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WAS IST DAS ZIEL UNSERES PROJEKTES®?

Mit unserem Projekt animieren wir durch eine neue Sportinfrastruktur ,im Freien® in

Verbindung mit gesundheitsorientierten und innovativen Sport- und Freizeitangeboten
die Menschen in unserer Stadt zur Bewegung und darUber hinaus sensibilisieren wir fUr
einen nachhaltigen Umgang mit der Natur. Als Verein offnen wir uns neuen Zielgruppen
und ermoglichen einen niedrigschwelligen Zugang zum organisierten Sport ,im Freien”

WELCHE INHALTE HAT UNSER PROJEKT?

Programminhalte:

+ Nordic Walking

- Aqua Jogging

 Calisthenics

« Tennis Schnuppertraining

« Naturkundliche
Wanderungen

+ Vortrage Naturschutz

HERAUSFORDERUNGEN UNSERES PROJEKTES

POTENTIALE UNSERES PROJEKTES

Aufwand bei Planung und Umsetzung - Steigerung Sichtbarkeit und Attraktivitat des Verein
Budgeteinhaltung bei Infrastrukturmalnahmen - Gewinnung neuer Mitglieder

Angebote dauverhaft etablieren  Sensibilisierung fur Zusammenhang Natur und Sport
Professionalisierung der Offentlichkeitsarbeit « Schaffen von Anreizen fUr Bewegung ,im Freien® auf

allen Niveaus

KOOPERATIONSPARTNER KOSTEN / FORDERUNG

« AOK Saarland - Rheinland Pfalz * Pilotprojekt im Rahmen des EU-geforderten DOSB
Bonny Fitnhess Projektes ,SPORTOUT"
NatureLab e. V.
KneippVerein e. V.

FAZIT UND LEARNINGS

Das Projekt hat die Attraktivitat unseres Vereins deutlich gesteigert und war ein voller
Erfolg. Die Angebote fur die sportlichen Aktivitaten und die nachhaltige Nutzung der Natur
wurden sehr gut angenommen und haben neue Zielgruppen an die Bewegung im Freien
nerangefuhrt.

Durch das Projekt entstanden dauerhafte Kooperationen und Angebote die den Mehrwert
einer Vereinszugehorigkeit vermitteln. Jetzt gilt es die entfachte Begeisterung nachhaltig
durch die Fortschreibung dieser und neuer Angebote zu erhalten.
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